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 091831633798تلفن  :  - 28میدان بعثت خیابان تربیت پلاک  –همدان :  محل سکونت

 

 سوابق علمی و تجربی

 دکتری روانشناسی عمومی -

 کارشناس روانشناسی عمومی از دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج -

 کودکان استثنایی از دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکز رشته روانشناسی  کارشناس ارشد  -

 36/18با معدل  ارشد  دوره کارشناسی سومرتبه  کسب -

 مدرس دانشگاه تربیت معلم همدان  -

 مدرس دانشگاه آزاد اسلامی واحد همدان -

 تا کنون  1381از سال  (فامنین)همدان ،بهار ،کبودرآهنگ،  استانپیام نور مدرس دانشگاه های  -

 کارشناس مشاوره اداره کل آموزش و پرورش استان همدان  -

 و ادامه دارد همدان 1مشاوره آمورش و پرورش ناحیه کارشناس مسوول  -

 و ادامه دارد همدان 1مسوول مرکز مشاوره آموزش و پرورش ناحیه  -

 دوره های ضمن خدمت فرهنگیان استان همدان و دارای کارت مدرسی مدرس  -

 1391مشاور نمونه ی استانی در سال   -

 مدرس آموزشکده  فنی و حرفه ای در استان همدان  -

 در مرکز مشاوره ی شمیم با تاییدیه ی علمی از دانشگاه بقیه اللهمشاور  -

 نماینده انجمن مطالعات روان درمانی ایران در استان همدان  -

 مشاور آموزشگاه های ایثارگران و شاهد همدان  -

 مدرس طرح بصیرت درسپاه پاسداران انقلاب اسلامی همدان  -

 مدرس دور ه های آموزش خانواده  در استان همدان -

 مدرس در پایگاه های بسیج استان همدان  -
 

 اجتماعی -سوابق فرهنگی 

 همدانناحیه یک آموزش و پرورش  آثار و تالیفات فرهنگیان  عضو کمیته پژوهشی و شورای تحقیقات -

 همدانلالجین آموزش و پرورش  آثار و تالیفات فرهنگیان  عضو کمیته پژوهشی و شورای تحقیقات -

 1470عضویت عضو سازمان نظام روانشناسی و مشاوره کشور، شماره  -

 از نظام روانشناسی و مشاوره ی جمهوری اسلامی ایران 1420دارای پروانه ی اشتغال تخصصی با شماره  -

  عضو انجمن روانشناسان ایران -

 کمیته پیشگیری از طلاق در استان همدان عضو -

 همدان 1ناحیه عضو کمیته ی طرح شهاب آموزش و پرورش  -

 همدان پاسداران استان مسوول فنی مرکز مشاوره ی شمیم سپاه  -



  

 1401عضو کمیته اندیشه ورز جمعیت استانداری همدان در سال  -

 و اساتیدفرهنگیان عضو فعال بسیج  -

 کارشناس روانشناس در کمیته استخدام سازمان آب منطقه ای استان همدان -

 استخدام سازمان تامین اجتماعیکارشناس روانشناس در کمیته ی  -

 کارشناس روانشناس در کمیته ی استخدام سازمان آموزش و پرورش استان همدان  -

 سر گروه حلقه صالحین بسیج فرهنگیان استان همدان -

-1386سال 5کارشناس آزماینده آمادگی تحصیلی در آموزش و پرورش استثنایی استان همدان به مدت  -
1381 

 مشاور در مدارس شاهد و ایثارگران استان همدان  -

 مسولیت صنف روانشناسان همدان در ستاد انتخاباتی آقای رییسی -

 عضو کمیته ی حقوقی آموزش و پرورش ناحیه یک همدان  -

روانشناس  قرارگاه حضرت ولیعصر)خدمات رسانی به مناطق محرو م( درمعاونت فرهنگی  اجتماعی سپاه  -
 همدان

  وه قضاییه ) طرح رضوی ( کاهش طلاق استان همکاری با ق -

 

 

 تالیفات و کتب

 نکات کلیدی برای والدین  با کودکان بد غذا چه کنیم ؟  -

 1393فروردین  )ص(انتشاران نبی اکرم978-600-90276-0-6با شماره ی شابک  

 بر اساس نهج البلاغهپاسخ به سوالات جنسی کودکان  -   

 1399چاپ دیجیتال / 

 سبک زندگی سالم با روانشناسی مثبت نگر  -

 1399چاپ قلم / -

 

 طرح پژوهشی 

 پژوهشکده تعلیم وتربیت همدان (ITPA) انطباق وهنجاریابی آزمون توانایی های روانی ـ زبانی ایلینویز  -1

 انجام گرفت و نتایج آن  1385ساله استان همدان در سال  4تا 11کودک دختر و پسر 1050این ازمون بر روی 

 چاپ گردید .

 

 ترویجی  -و علمی پژوهشی –مقالات علمی 

پژوهشکده تعلیم وتربیت همدان: انطباق وهنجاریابی آزمون توانایی های 1385خلاصه پژوهش های سال -1

 (ITPA) روانی ـ زبانی ایلینویز 

 : آسیب شناسی بزهکاری زنان ودختران در جامعه امروز86همایش ملی زن اتحادملی انسجام اسلامی بهمن -2



  

: روش های 87ژوهشکده تعلیم وتربیت استان همدان  سال همایش آموزش وپرورش کیفی اثربخش وکارآمد پ-3

 فعال تدریس در فرآیندهای یاد دهی و یادگیری

 البلاغه : تربیت در نهج90همایش ملی نهج البلاغه وعلوم انسانی همدان دانشگاه بوعلی اردیبهشت -4

 ز در سیره امام رضا)ع(: علل وجوب نما90همایش بین المللی علمی پژوهشی نماز درآموزه های رضوی مهر -5

 : رسانه،پلیس نظم وامنیت)سایبر وپلیس سایبری(90همایش ملی پلیس،فرهنگ،نظم وامنیت آذر-6

: تاثیرانقلاب اسلامی بر فرآیند بیداری اسلامی با تاکید 91همایش ملی نظریه بیداری اسلامی  تهران بهار -7

 برمعدلات جهانی 

: نقش قدرت نرم جمهوری اسلامی ایران درگسترش بیداری 91ران بهار همایش ملی نظریه بیداری اسلامی  ته-8

 اسلامی خاورمیانه

هجرت حضرت :91همایش علمی پژوهشی هجرت امام رضا)ع(وهجرت های تابعه با رویکرد تمدنی مهر -9

 معصومه و آثار و پیامد های ان 

 :92فکر انقلاب اسلامی اردیبهشت همایش مادری وزن تراز انقلاب اسلامی مرکزمطالعات راهبردی جبهه -10

 کارکردهای مادری درخانواده ازمنظراسلام و فمینیسم

 :حماسه ی اقتصادی 92فرهنگیان بسیجی اسفند کشوری همایش علمی پژوهشی -11

:طلاق و مهارت های  92دانشگاه آزاد سقز اردیبهشت  همایش منطقه ای آسیب شناسی پدیده ی طلاق -12

 صورت پوستر (.)ارائه به زندگی 

کنفرانس علمی پژوهشی  اثر توانبخشی روانی مبتنی بر معنا درمانی بر کاهش اضطراب مرگ و افسردگی سالمندان بررسی- 13

 /797452https://civilica.com/doc/رهیافت های نوین در علوم انسانی ایران،ایلام

14-اثربخشی آموزش سبک زندگی سالم براساس مدل سازمان بهداشت جهانی بر تابآوری و رضایت شغلی 

 کارکنان دولتی استان همدان /مجله مطالعات ناتوانی )علمی- پژوهشی(

بهداشت روان،  واده ودومین کنگره تازه یافته ها در حوزه خانتوانبخشی در بیماری ها و معلولیت های جسمیمشاوره  -  15

 /1038105https://civilica.com/doc/وتهران -اختلالات، پیشگیری و آموزش 

  279vilica.com/doc/ciهمایش منطقه ای آسیب شناسی پدیده ی طلاق،سقز خانواده، مهارتهای زندگی و طلاق -16

 

17-The Effectiveness of Positive Psychology Training on the Resiliency and 

Job Satisfaction of Government Employees/International Journal of 

Behavioral Sciences/nt J Behav Sci. 2020; 14(2): 79-84 
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 ISIمقاله بین المللی    4دارای 

 

 

1)Adaptaion and standardization of children DepressionTest (Maria 

kovacs) among the elementary school students during the school year 

2009-2010. 

 

 2)Effect of TV animation programs by Hamedan broadcasting center on 

4-6 year old childeren’s aggression in Hamedan. 

 

3)The relationship between birth weight and cognitive development of 4-

6 year,7 month and 15 day children in city Hamedan,2011. 

 

4)Role of colors in workplase design according to psychology. 

 

 پژوهش های انجام شده

 (ITPA) انطباق وهنجاریابی آزمون توانایی های روانی ـ زبانی ایلینویز ـ 1

 89-90زنگ دربین دانش آموزان دختر راهنمایی شهرهمدان درسال تحصیلی یهنجاریابی آزمون عزت نفس آ-2

 1390سال شهرستان بهار سال 25تا15دربین جوانانBDIهنجاریابی آزمون افسردگی بک -3

 1389هنجاریابی آزمون ساراسون )اضطراب امتحان (در بین دانشجویان دانشگاه پیام نور همدان -4

هنجاریابی آزمون بیش فعالی)مقیاس درجه بندی والدین کانزر(در بین دانش آموزان دوره ابتدایی ناحیه یک -5

 89-90شهرهمدان درسال تحصیلی 

 90روزشهرهمدان سال15ماه  7سال و6تا4بررسی رابطه بین وزن هنگام تولد ورشدشناختی کودکان6

مقایسه سرعت خواندن خط بریل با دست چپ ودست راست با توجه به دست برتری دردانش آموزان نابینای -7

 90-91شهرهمدان درسال 

 1387یی در سال ـ بررسی علل گرایش جوانان همدان به مصرف مواد مخدر شیمیا8



  

 1391بررسی رویکرد ساخت نگر بررضایت زناشویی زوجین شهر همدان -9

 1392بررسی میزان شیوع رفتارپرخطر در دانشجویان پسر ودختردانشگاه پیام نور مرکز بهار -10

 سالممیزان استفاده از مکانیزم دفاعی و فرایند های ذهنی در بیماران آسیب مغزی در مقایسه با افراد -11

 

 

 

 

 

 دوره های باز آموزی و آموزشی

ساعت دوره آموزشی و باز آموزی تخصصی بر اساس گواهی های مربوطه  2020گذراندن بیش از   -  

اختلال خواندن با همکاری مرکز عصب شناختی تهران با مجری دوره باز آموزی و گارگاه تخصصی وبرگزارکننده  -
 همکاری دکتر علی رضا مرادی 

 ئو کنفرانس کشوری در دوره ی روانشناسی و روابط بین فردی  به صورت ویدشرکت  -

 BATDشرکت در دوره ی  -

 شرکت در دوره ی شیوه ی اجرا و نمره کذاری و تفسیر آزمون نئو -

 شرکت در دوره ی خود امدادی و امداد گری روانی  -

 شرکت در دوره ی درمان اختلالات خواندن در کودکان  -

 شرکت در دور های نوروتراپی  -

 شرکت در دوره های روان درمانی کوتاه مدت -

 شرکت در دوره های پیشگیری از رفتار های پرخطر -

 

 و رتبه ها  تشویقی ها
 

  

 از وزیر ،معاون وزیر وسایر مسئولین کشوری و استانی عنوان تشویقی100دارای بیش از  -

در همایش نیروی انتطامی  با محوریت امنیت اجتماعی  تحت عنوان اختلافات قومی و نزاع های دسته جمعی  رتبه سومکسب -

 و امنیت اجتماعی 

 91بهمن استانی در مسابقات عترت رتبه ی اول کسب  -

 92اسفند استانی در مسابقات علمی پژوهشی فرهنگیان  رتبه اولکسب  -

 اثر بخش و کارآمد–در همایش پژوهشکده ی تعلیم وتربیت همدان با موضوع آموزش و پرورش کیفی   رتبه سومکسب -



  

 سازمان آموزش و پرورش همدان با موضوع نقش آموزش و پرورش در انسجام اسلامی در همایش  سومرتبه ی کسب -

 در همایش تخصصی بانوان در آموزش و پرورش همدان رتبه ی دومکسب -

 1389استانی در رشته ی مقاله ی پژوهشی  در مسابقات پرسش مهر  دوم رتبه یکسب  -

 1390ناحیه در رشته ی مقاله ی پژوهشی  در مسابقات پرسش مهر   رتبه ی اولکسب -

 1390استان در رشته ی مقاله ی پژوهشی  در مسابقات پرسش مهر  رتبه ی دومکسب -

 1391هشی  در مسابقات پرسش مهر استانی در رشته ی مقاله ی پژو  رتبه ی اولکسب  -

 1392استانی در رشته ی مقاله ی پژوهشی  در مسابقات پرسش مهر   رتبه ی اولکسب -

 

  

 


