
 

 6 از 1 صفحه

 

 

 

 و اجرایی پژوهشیسوابق علمی، 

 آذرتاشنام  خانوادگي:                                                    فاطمه :نام 

  :تمشخصا -1
 

  1531تاريخ تولد:                                              محرم :نام پدر     

                      7357:  شماره نظام روانشناسي                                       تهران :محل تولد

    1137771513 :کدملي        دکتری مشاوره و راهنمايي :تحصیلات

                19121239537شماره تماس :  
 

 

 

  سوابق تحصیلات دانشگاهي:  -2

 محل تحصیل معدل رشته تحصیلي مقطع تحصیلي رديف
تاريخ 

 شروع
 تاريخ پايان

 1881 1891 علوم و تحقیقاتدانشگاه  19.86 و راهنماییره شاوم کارشناسی ارشد 1

 1888 1888 اصفهانآزاد واحد دانشگاه  19.18 و راهنماییره شاوم دکترای تخصصی 2

 :  / رسالهن نامهپايا -5

 تاريخ دفاع نمره  استاد مشاور استاد راهنما عنوان  مقطع

کارشناسي 

 ارشد
 اثربخشی آموزش مهارتهای جنسی بر کاهش تعارضات زناشویی

دکتر عبداله شفیع 

 آبادی

دکتر کیومرث 

 فرح بخش
18.91 81/16/1881 

ی دکترا

 تخصصي

ستمی و مقایسه تدوین بسته ی تلفیقی درمان شناختی رفتاری و سی

 ی اثربخشی آن با درمان شناختی رفتاری بر اختلال کم کاری میل

 جنسی زنان

 عیدکتر عبداله شف

 یآباد

محمدرضا دکتر 

 فلسفی نژاد
18.81 11/11/1888 

 :مقام ها -7 

 تاريخ  موضوع /رتبه برگزار کننده عنوان 

 دريافت تقديرنامه
فرماندهی انتظامی جمهوری 

 اسلامی)فراجا(
 1889 پاسگزاری)سخنران(س

 1886 سپاسگزاری)سخنران( دانشگاه علوم بهزیستی دريافت تقديرنامه

 1881 سپاسگزاری)سخنران( هلال احمر دريافت تقديرنامه

 1881 سپاسگزاری)سخنران( وزارت خانه ورزش و جوانان دريافت تقديرنامه

 سراج یمجاز یسازمان فضا دريافت تقديرنامه
همکاری در ساخت و 

 هنجاریابی مقیاس ایرانی
1889 

 

 

 

 

 

 



 

 6 از 2 صفحه

 

 

 

 و اجرایی پژوهشیسوابق علمی، 

 

 

 کتاب های چاپ شده:-3

 انتشار مترجممولف /  انتشارات نام کتاب

  انتشارات آثار معاصر "شناختی رفتاری های وآزمایه مقیاسها"  کتاب تالیف

 1888 فاطمه آذرتاش 009-099-0959-90-5شابک:

 انتشارات آثار معاصر " درمانی روان و مشاوره در تمثیل بالینی کاربست "کتاب تألیف

 1889 فاطمه آذرتاش 009-099-0959-11-9شابک:

 نشر ورجاوندانتشارات  "احادیث منظر از فرزند تربیت و خانواده زن، "کتاب تألیف

 1888 فاطمه آذرتاش 009-099-5000-44-5شابک:

 آکادمیکانتشارات  " کاربردها و ها شیوه مفاهیم، درمانی، رفتار "کتاب تألیف

 1011 فاطمه آذرتاش 009-000-0099-99-0شابک:

 ارجمندانتشارات  " نگاری هرزه به اعتیاد"  کتاب تالیف

 1011 فاطمه آذرتاش 009-000-050-059-1شابک:

 انتشارات شمعدونی  " زناشویی  پاسخ و پرسش" چاپ زیر کتاب تالیف

 1011 فاطمه آذرتاش در دست اخذ شابک

 انتشارات ارجمند  "روز هفت در بیشتر لذت و صمیمیت ، عشق نسخه "کتاب ترجمه

 در دست چاپ
 1011 فاطمه آذرتاش

 جنسی زندگی که انگیزی شگفت علم هستی، باش همانی" کتاب رجمهت

 "کند می متحول را شما
 انتشارات ارجمند 

 در دست چاپ
 1011 فاطمه آذرتاش

 

 )مقالات پذيرفته شده ( سوابق پژوهشي: -5

ف
ردي

 

 انتشار عنوان  پژوهش کنفرانس مجله /  

1 

  مشهد پزشکی علوم مجله در مقاله چاپ

s.mums.ac.ir/article_18392.htmhttps://mjm 
 

 

بر  یستمیو درمان س یرفتار یدرمان شناخت قیتلف یاثربخش

 در زنان یجنس یلیم کم

 ماهاسفند

1888 

2 
  زنان نامه پژوهش در مقاله چاپ

https://womenstudy.ihcs.ac.ir/article_6787.html 
 

 جنسی در زنان میلیرفتاری بر کم  اختیشناثربخشی درهاى 
 ماه وردینفر

1011 

5 
 علوم المللی بین کنفرانس دردومین مقاله چاپ

  .پژوهش و تربیتی،روانشناسی،مشاوره،آموزش
 یامدهایهمبسته ها و پ ،یسبب شناس ،یبه مفهوم شناس ینگاه

 یمطالعه مرور کی: یبه هرزه نگار ادیاعت یروان شناخت
آذرماه 

1888 

7 

 علوم یالملل نیب کنفرانس نیدردوم مقاله چاپ

 پژوهش. و ،مشاوره،آموزشی،روانشناسیتیترب

https://www.symposia.ir/ESPCER02 

از  سازاستفاده مشکل یینی تب یعوامل مستعد کننده و مدلها

 یاجتماع یشبکه ها یها تیسا
آذرماه 

1888 

3 
 روان و یروانپزشک پژوهشی -علمی درمجله مقاله چاپ  

  رانیا ینیبال یشناس
 ییبر کاهش تعارضات زناشو یجنس یآموزش مهارتها یبخشاثر 

 زنان

 وریشهر

1888 
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 و اجرایی پژوهشیسوابق علمی، 

5 
  شاهد دانشگاه جنسی وسلامت خانواده کنگره در مقاله ارائه

 

 یجانیبر کاهش  واکنش ه یجنس یآموزش مهارتها یاثر بخش

 زنان

 آبانماه

1881 

7 
 PRAMT “ISI ”چاپ مقاله در مجله ی

 امه تبعیض جنسیتی بررسی پایایی و اعتبار پرسشن
10

th
 of 

April 

2014 

5 

 ژورنال در مقاله چاپ
International Journal of Psychosocial 

Rehabilitation 

ISSN: 1475-7192 

Date: 09.14.2020 

Paper Id: RS-0848 

 

Title: Differences of Sexual satisfaction, 

dysfunctional relationship beliefs and dyadic 

adjustment among addicts under methadone 

treatment and withdrawal applicants 

october 

2020 

9 

 

  PUBMEDو WHO رد مقاله چاپ

35304907 PMID: 

10.26719/emhj.22.024 DOI: 

Affiliations  
-http://www.emro.who.int/in

-alcohol-for-press/research/motivations
-pandemic-19-covid-the-during-consumption

2020.html-marchjune-iran-of-crepubli-islamic 

Motivations for alcohol consumption during the 

COVID-19 pandemic, Islamic Republic of Iran 

 

April 

2020 

11 

 دانشکده لرستان، پزشکی علوم دانشگاه درنشریه مقاله چاپ

 آباد خرم مامایی و پرستاری

50https://www.magiran.com/paper/1340 

 ییزناشو تیبا رضا یجنس یو طرحواره ها تیرابطه رضا

 انیدانشجو

زمستان

1898 

11 

www.behaviorsciences.com at online Available 

 and Assessment Resources Reef

-1607 ISSN: Paper Technical Management

1 2014, 40, Vol. -2014 RRAMT 7393 

Ambivalent Sexism Inventory: A Study of 

Reliability and Validity 2014 

12 

 NAUTILUS مجله درISI  مقاله چاپ

The ISI impact factor 0.574 

“The comparison among body self- concept, 

obsessive rumination and unlogical beliefs in 

people who seek cosmetic surgery centers with 

normal beauty” 

2014 

15 

 NAUTILUS مجله در ISI مقاله چاپ

The ISI impact factor 0.574 

“The effect of mindfulness based on cognitive 

therapy 

on body self-concept and unlogical beliefs in 

people who seek cosmetic surgery centers” 

2014 

17 

 NAUTILUS مجله در ISI مقاله چاپ

The ISI impact factor 0.574 

“The effect of mindfulness based on 

cognitive therapy 

on physical self- concept and obsessive 

rumination in people who seek cosmetic 

surgery center” 

2014 

 

 

 

 

 

http://www.behaviorsciences.com/
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 و اجرایی پژوهشیسوابق علمی، 

 
 

 :ريسسوابق تد-7

 و رشتهمقطع  عنوان درس رديف
موسسه 

 محل تدريس
 پايان شروع

 کارشناسي ارشد شناسي تجربيرواندرس  سيتدر 1
دانشگاه آزاد 

واحد  یاسلام

 مرکزتهران 

1011 1011 

2 
و فنون مشاوره و  شناسي تجربيرواندرس  سيتدر

 روان درماني
 کارشناسي 

دانشگاه علوم 

پزشکی آزاد 

 اسلامی تهران

1011 1011 

5 

شناسي باالیني  نظرياه هاای    اصول رواندرس  سيتدر

مشاوره و روان درماني  روانشناسي و مشاوره خانواده   

  سامینار در روانشناساي    2و  1آسیب شناسي رواناي  

صنعتي سازماني  مشااوره شایلي و فرفاه ایف رفتاار     

سازماني  روانشناسي مشاوره و راهنمايي  شخصایت    

نظريه ها و مفاهیم  روانشناسي ادراک و افساس   روش 

تحقیق در روانشناسي  فنون مشاوره و روان درمااني    

  آشنايي با مشاوره طلاق  اخلاق فرفاه ای در مشااوره  

 و پايان نامه کارشناسي تمرين فنون راهنمايي و مشاوره

  يکارشناس

 

 

 

دانشگاه آزاد 

د واح یاسلام

 مرکزتهران 
1880 1011 

 مشاور و روانشناسي و مشاوره  سيتدر 7

مرکز مشاوره 

، راه فردا  نشیب

مهرگان ، 

مهر ،  عهیطل

علامه 

 ییطباطبا

1881 1011 

 

 :راهنمايي پايان نامه هاسوابق -5

 تاريخ  دانشگاه  رشته عنوان رديف

1 
ضايت زناشويي و اثربخشي زوج درماني گاتمن بر عملکرد خانواده   ر

 خلاقیت هیجاني
 1011 تهران مرکز روانشناسی

2 
و باورهای غیر منطقي و سبکهای  اولیهناسازگار واره های طرفرابطه 

 دلبستگي با سازگاری زناشويي
 1011 تهران مرکز روانشناسی

5 
نقش راهبرهای شناختي در تنظیم هیجان   باورهای ارتباطي و رضايت 

 ايت زناشوييجنسي در پیش بیني رض
 1011 تهران مرکز روانشناسی

7 
رابطه مهارتهای ارتباطي و رفتار اخلاقي با رشد اجتماعي دانش آموزان 

 دوره اول دختران
 1011 تهران مرکز روانشناسی
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 و اجرایی پژوهشیسوابق علمی، 

 

 

 :سازماني یاجرايي و عضويت در کمیته هاسوابق -9

 تاريخ   محل عنوان رديف

1 

 و یدرمان وانر انجمن جنسی سلامت تخصصی تیم مدیر

 و ازدواج انجمن

 کشور خانواده

 تاکنون 1909

 
 بهزیستی علوم دانشگاه ایران دبستان از پیش کودکان مطالعات انجمن بازرس

 توانبخشی و

 1900 تا 1900

2 
 جمهوری سیما صداو تلویزیون و رادیو برنامه کارشناس

 ایران اسلامی

 کنون تا 1909

7 

 

  روان بهداشت و مشاوره کزمر در ای مشاوره خدمات انجام
 

 

  طباطبائی علامه دانشگاه

 

 9811 الی 9831

 
 

3 

 

 

 

 

 ختلالاتا :عمومی و تخصصی کارگاه 199 از بیش برگزاری

 مهارت،زندگی مهارتهای ،نفس هب اعتماد،شکنی پیمان،جنسی

 زوج ،کودکان در خودمراقبتی ،استرس مدیریت،گفتگو

 کودک، جنسی تربیت ازدواج، از پیش مشاوره درمانی،

  نگر مثبت درمانی خانواده

  
 

 

 پووورورش، و آمووووزش

 بهزیسوتی،  احمور،  هلال

 بهداشوووووووووت، وزارت

 انتظامی،دانشوگاه  نیروی

 دانشوگاه  بهشوتی،  شهید

 بهزیسووووووتی، علوووووووم

 خوووووواتم بیمارسووووووتان

 شوووووووووووووورکتالانبیا،

 ،گووووواز و پتروشووووویمی

 مراکووووز و شووووهرداری

 شوووووهرهای مشووووواوره

 ایران مختلف

 
 

 

 

 

 

 

 9811 الی 9831
 

 

 

 

 



 

 6 از 6 صفحه

 

 

 

 و اجرایی پژوهشیسوابق علمی، 

 

 

 :اجرايي و عضويت در انجمن هاسوابق ساير -11

 تاريخ   محل عنوان رديف

1 
نوان مدرس  در مناطق به ع يپژوهش یبا موسسه مطهر در طرفها یهمکار

 مختلف تهران

مدرس  در مناطق مختلف 

 تهران
 1711تا  1591

 1905 تا 1909 رانیا مشاوره انجمن ایران مشاوره انجمن وازدواج خانواده کمیته در عضویت 2

5 
 کرونا روانی شناسی سیبآ ملی همایش اولین هماهنگی تیم در ضویتع

 اجتماعی روانی مداخلات و

 درمانی وانر انجمن

 رانیا

 1491 شهریور

 

 

  :دوره های گذرانده شده-11

 مدت  دورهنام 
تاريخ 

 برگزاری
 مرکز آموزشي

 دانشگاه تهران 1888سال  ساعت 20  سیاختلال جناخذ گواهی نامه دوره 

 دانشگاه تهران 1880سال  ساعت 09  زوج درمانیاخذ گواهی نامه دوره 

 دانشگاه علوم تحقیقات 1889سال  ساعت 16 آزمون های روانیاخذ گواهی نامه دوره 

 علوم بهزیستیدانشگاه  1882سال  ساعت 10 زوج درمانیاخذ گواهی نامه دوره 

 :ارتباط -12

 Azartash_Fatemeh@yahoo.com پست الکترونیکي

 18121298690 تلفن همراه

 


